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梅雨の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、デイサービス伸陽をご利用頂き誠に有難うございます。

今月の通信では、おやつ作り・押し花・バラ園・周年祭・ご飯作り・音
楽療法の様子をお伝えします。

今年は例年よりも早く梅雨入りをしました。天気予報では、梅雨明け
は通常通りになるとの事です。これから蒸し暑くなると心配されるのが
食中毒ですが、他に気を付けないといけないのが「熱中症」です。

意識して水分は摂るよにしてくださいね。

それでは今月の「通信よろこぶ和」をお楽しみ下さい！

おやつ作りでは「水饅頭」を
作りました♪

甘くておいしかったです！ 初夏を感じるおやつでしたね



今回の作品は「写真立て」を作りました！

男性のお客様にも大人気の企画です♪

キレイな花がたくさん用意されています☆

来月の作品作りも楽しみですね！



天気も晴れてよかったです
お散歩では「王子製紙のバラ園」に行ってきました。キレイなバラ
がたくさん咲いていました！



５月２・３日に「伸陽周年祭」を行いました！豪華な食事、イベントと盛りだくさん
で大盛況でした。この日の食事は何と「お寿司」です♪とてもおいしかったですね。

下の写真は、男性職員による「忍者コント」です☆お客様の笑い声が絶えず、楽しい
コントでした。



コントの後は「伸陽クイズ」を行いました。

いい香りがして、おいしかったです

クイズの内容は伸陽の職員に関する内容です♪

廣津さんは「片手で腕立て伏せ」ができるか？・長谷川さんの体重は「７０㎏あるか、ないか？」
といった内容でした！ 答えは是非、本人に聞いてみてくださいね。

皆さんとても手際がいいです！

ご飯作りでは「餃子」を作りました♪



何か、ご不明な点がございましたらお問い合わせください

窓口は、廣津・林までお願いします

☎（０５２）７９５－４５００
FAX（０５２）７９５－４６００

〒４６３－００５２

名古屋市守山区小幡宮ノ腰３－２９

事業所番号：２３７１３０１５３８
見学・体験随時受付中！

http://www.daysinyo.com
ホームページもご覧ください

林です

廣津です

６月 行事予定

1・7・11日 温泉の日
12・24・27日 温泉の日

13日(木)    音楽療法
15日(土)   パン屋さん

17～19日 散歩
21日(金)    押し花
26日(水)    パン屋さん
29日(土) 落語

夏といえばどんな歌を思い出しますか？歌を楽しむ以外にも、様々な楽器を使って
楽しんでします！

編集後記

５月は真夏のような暑さでしたね。
少し外に出るだけでも、汗が止まらな
くなる程でした。

もう梅雨に入り、７月までは雨の日が
多くなっていきます。雨で地面が滑り
やすくなるので、気を付けて下さいね。

送迎の方でも、雨で車の視界が悪くな
ります。より慎重に安全運転を心がけ
ていきたいと思います

廣津 世一


