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陽春の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、デイサービス伸陽をご利用頂き誠に有難うございます。

今月の通信では、手作りおやつ・散歩・押し花・伸陽選手権の様子を
お伝えします。

桜も咲き暖かく過ごしやすい時季なりましたね。今年は、例年より少
し桜の開花が早くなったそうです。３月の後半は、風が強く「寒い」と
感じる日が多かったですが、これからはどんどん暖かくなっていきます
ので、朝・晩も楽になっていきますね。伸陽でも行事で「お花見」にお
出かけします。天気に恵まれるといいですね！

それでは今月の「通信よろこぶ和」をお楽しみ下さい。

出来立てはおいしいです♪「たこ焼き」作りをしました！
皆さんでワイワイ楽しく
作りました☆



今回は「名札」を作りました！

是非カバンなどに付けてくださいね☆

来月の作品も楽しみです♪

細かい作業は指先の運動にもなりますね！



恒例の伸陽選手権を行いました！

力加減が難しいですが、またそこが楽しいですね☆ 「曜日対抗」という所がまた盛り上がります

ペットボトルを使った「輪投げ」で点数を競いました♪



何か、ご不明な点がございましたらお問い合わせください

窓口は、廣津・林までお願いします

☎（０５２）７９５－４５００
FAX（０５２）７９５－４６００

〒４６３－００５２

名古屋市守山区小幡宮ノ腰３－２９

事業所番号：２３７１３０１５３８
見学・体験随時受付中！

http://www.daysinyo.com
ホームページもご覧ください

林です

廣津です

４月 行事予定

2～6・8日 散歩
9日(火) パン屋さん

13日(土) 音楽療法
16日(火) チンドンヤ

18・19日 物作り
20日(土)    喫茶伸陽
26日(金) パン屋さん
27日(土)     押し花

編集後記
春は花粉症の方にとっては辛い時季ですが、

暖かくなりお散歩も、気持ちがいいですね。

春の陽気に心がウキウキしてきますが、そこは
十分に気持ちを引き締めて、送迎など事故がな
いように気を付けていきたいと思います。

デイサービス伸陽の水槽で飼育している「エ
ビ」が卵を抱えています。このエビは一般的に
は、繁殖が難しいと言われているので、なかな
かスゴイことなんです。また是非見て下さいね。
わからないことは、「熱帯魚・金魚」飼育担当
の長谷川までお願いします。

廣津世一

調理員さん、ありがとう
ございました！３月は「ひな祭り」ということで、

特別メニューの日を作りました☆

彩りも良くおいしかったですね


