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春陽の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。平素
は、デイサービス伸陽をご利用頂き誠に有難うございます。

今月の通信よろこぶ和では、おこし餅作り、うなぎ外食、ちん
どんや、パン屋さん、押し花の様子をお伝えします！

うなぎ外出では、初めて行くお店でしたがとてもおいしく、参
加されてお客様からは、とても好評でした。また、ボランティア
の方にもご協力をいただきました、本当にありがとうございまし
た。

それでは、通信よろこぶ和をお楽しみください！！

おこし餅作りをしました！！ 食紅を塗って、色がとてもキ
レイです☆おこしものは、愛知県で桃の節

句に供えられる和菓子です。



賑やかな演奏とともに登場です！

迫力ある演奏です♪

お客様も演奏に参加されました

珍しい楽器で、自分で演奏をする事も
楽しかったですね

楽しい演奏会でした
ありがとうございました

次回お越し頂けるのを、楽し
みにしています！



押し花

３月も、押し花の先生にお越し
いただきました！

たくさんの花があります

いつもキレイな花をご用意して下さり、
ありがとうございます☆

皆さん真剣な表情ですね！

かわいい名札の完成です♪

次回、押し花の先生にお越しいただ
くのは、５月の予定です



何か、ご不明な点がございましたらお問い合わせください

窓口は、亀井・綾部までお願いします

☎（０５２）７９５－４５００
FAX（０５２）７９５－４６００

〒４６３－００５２
名古屋市守山区小幡宮ノ腰３－２９

事業所番号：２３７１３０１５３８
見学・体験随時受付中！

http://www.daysinyo.com
ホームページもご覧ください

４月 行事予定

４～８日 散歩
１２日（火）おやつ作り
１３日（水）パン屋さん
１６日（金）映画の会
１８日（月）おやつ作り
２２日（金）パン屋さん
２８日（木）ヨガ・ツボ
２９日（金）パン屋さん

編集後記
３月１１日に発生した東北関東大震災におきま

して、亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上
げますとともに、被災されました皆様、そのご家
族の方々に、心よりお見舞い申し上げます。

大地震の日は、施設内も大きく揺れスタッフ・
お客様の皆が驚いていました。

施設における避難訓練の重要さを、改めて感じ
ました。当施設におきましても、避難訓練・非常
食の準備を徹底し、いざという時にお客様・ス
タッフの命を守れるように、危機管理を高めてい
きます。

綾部 剛

亀井です

綾部です

覚王山にある「シャローム」
というパン屋さんです♪

伸陽では、月に２回パン屋さん
にお越し頂いています☆パンの種類も多く、選ぶ楽し

みがあります！



９日

うなぎ外食ツアーは、６日間に分かれて行きました！

１０日
ボリュームもしっかりとあり、おいしかったですね♪

１４日

佃煮もおいしかったですよ

男性もお腹がいっぱいになる程の量がありました！

お店の雰囲気もよかった
ですね



ボランティアに来ていただいたのは、南医療生協 老人保健施設「あんき」の皆様です。
ありがとうございました！

薬味も青シソがあるなど
おいしかったです☆

スタッフも一緒に楽しみました！！

皆さんとてもいい笑顔ですね♪

また皆さんで、外食に行きましょうね！！


